Carta
Puntos @W

Situacion

Hay nifios que ya no saben sonreir.

Hay nifios que estan solos en el mundo.

Hay nifios que comen tierra y basura para calmar su hambre.
Hay nifios que son vendidos.

Hay nifios que los ricos utilizan como bien de goce.

Hay nifios de diez afios a quienes confian armas.

Hay nifios que son torturados.

Cuando un nifio es abandonado a su suerte, cuando un nifio conoce tales dramas, se
forma sobre nuestro planeta un punto negro, un punto de vergiienza para la
humanidad entera. Més atin, cada vez que un nifio es tratado asi, es el cuerpo de Cristo el
atacado, el herido, el desfigurado.

Para remediar esta situacion, los estados toman decisiones, la O.N.U. promulga la
Carta de los Derechos del Nirio. Ademads, mil obras se han creado, civiles o religiosas que
tienen por misién ir en ayuda de los nifios del mundo entero. Y sin embargo, ilas
necesidades atn son inmensas! Es por ello, sin duda, que hemos recibido la intuicién de
crear una pequefia obra que confiamos a su oracién. Una obra cuyo desarrollo
esperamos, porque amamos infinitamente a los nifios y sabemos que Dios habita en sus
corazones, porque creemos que los nifios son nuestros maestros, inocentes y
vulnerables y porque Jests nos dice: «Les aseguro que si ustedes no cambian o no se hacen
como nirios, no entrardn en el Reino de los Cielos» (Mt. 18, 3). Una obra cuyo desarrollo
esperamos porque tenemos el inmenso deseo de que la dignidad de los nifios del
mundo entero sea reconocida.

Queremos dar a esta obra el nombre elocuente de «Puntos Corazon».

;Qué son los Puntos Corazén?

LOS Puntos Corazén quieren ser pequefios hogares diseminados por el mundo
entero, simples refugios de amor y ternura, donde cada nifio (de la calle), pueda
ser recibido, escuchado, respetado, en fin, mirado con una mirada que comunique el
calor ardiente del amor - «Jesiis lo miré con amor» (Mc. 10, 21).

;Donde instalar los Puntos Corazén?

0s Puntos Corazon se instalaran en todas las di6cesis cuyos obispos los soliciten o los
Lreciban. Como lugar de fundacion, se elegira un barrio donde se encuentren los nifios



mas infelices entre los mas infelices, los més abandonados entre los mas abandonados.
El Punto Corazén se asemejara lo mas posible a las viviendas del barrio en el que sera
implantado. Los Amigos de los nifios -asi se llamara a los que habiten los Puntos
Corazon- trataran de mejorar o arreglar lo menos posible el lugar para evitar que
después de algunos afios este hogar se vuelva un palacio.

Apenas llegados a la «morada de rey» concedida por la Providencia, los Amigos de
los nifios instalaran en ella un pequefio rincén de oracién que los ayudaré a dirigirse sin
cesar a Dios y que, mas auin, ayudard a los nifios que vengan a visitarlos, a descubrir la
presencia constante de Dios en su corazon.

¢ Quién vivird en los Puntos Corazoén?

N un principio, los Puntos Corazén seran fundados por uno (o varios) Servidores de
Jests y de Maria. Mas adelante, podran ser fundados por algunos jévenes que ya
hayan vivido esta experiencia en otro lugar, por religiosos o religiosas de otras

congregaciones o por sacerdotes seculares, listos a respetar enteramente el espiritu y la
finalidad de la Obra.

No obstante, la mayoria de los Amigos de los nifios seran jovenes, venidos de los
cuatro rincones de la tierra, que hayan recibido el llamado de dar por lo menos un afio
de sus vidas al servicio de los pequeios. Podra despertarse su vocacion por medio de
conferencias, folletos, articulos. Estos jovenes serdn en primer lugar buscadores de
Dios, dotados de una real capacidad de adaptacién a una lengua, a una cultura, a
costumbres diferentes de las suyas. Deberdn gozar de una buena salud fisica y sobre
todo, de un real equilibrio psicolégico y afectivo. Antes de su partida, los responsables
de la Obra establecerdn su aptitud. Sin embargo, no se pedird a los Amigos de los nifios
competencias especiales en materia de educacién, de formacién, de sicologia; se les
pedira mas bien que se atrevan a darse sin medida y que intenten amar a esos nifios
como Dios los ama: - «Amense los unos a los otros, asi como yo los he amado.» (Jn. 13, 34).

Antes de partir hacia el Punto Corazén asignado, los Amigos de los nifios deberan
seguir una preparacion espiritual, participando en fines de semana de formacién que
los ayuden a comprender bien el espiritu de la Obra. Podran asi, asistiendo a
conferencias, leyendo obras que les seran aconsejadas, etc., empezar a comprender la
realidad del pais en el que se estableceran. Finalmente, serd necesario que posean un
buen conocimiento de la lengua del mismo, que les servira para expresarse mejor en el
lugar. Al llegar al pais en el que se instalardn, seran recibidos y ayudados por aquellos
que estan ya establecidos en el Punto Corazén. Durante varias semanas, los «ex Amigos
de los nifios» los ayudardn a tomar la posta, haciéndoles conocer el barrio,
presentandoles los nifios, compartiendo sus experiencias. Esto permitira que haya una
real continuidad en la tarea cumplida por los Puntos Corazén buscando que la brusca
partida de algunos no produzca una nueva herida en el corazén de los nifios. Puede
esperarse también que algunos jovenes permanezcan mas de catorce meses para crear
mayor estabilidad en la comunidad. Ademaés, en cada Punto Corazén se escribird un



diario, bastante detallado, cuya lectura permitira a los recién llegados descubrir la
historia de la casa, las experiencias que en ella se han intentado, las personas que han
sido recibidas, la evolucién de algunos nifios del barrio, etc.

¢ Qué espiritu animard a los Amigos de los nifios?

0S Amigos de los nifios estaran animados por un real espiritu de dulzura y

humildad. No partirdn como conquistadores, sino como servidores, como discipulos.
Comenzaran esta aventura con la certeza de que recibirdin mucho mas de lo que
aportaran, y daran gracias a Dios por haberlos llamado a este servicio.

He aqui algunos puntos que caracterizardn particularmente su presencia:

e Los Amigos de los nifios vivirdn de una fe viva, reconociendo en cada uno de
aquellos a los que se acerquen, al Sefior presente «bajo las especies del nirio» (padre
Peyriguére); lo respetardn infinitamente, manifestdindole asi su dignidad de hombre
y de hijo de Dios. Este respeto se manifestara bien concretamente en el vocabulario y
el tono de voz utilizados para hablar a los nifios o de los nifios (se evitard asi, por
ejemplo, todo término un poco despectivo o un tanto vulgar...), escuchando lo que
digan, y en los gestos por los cuales se les expresara el afecto. Ello requerird, desde
luego, que los Amigos de los nifios se testimonien mutuamente un gran respeto, que
sepan escucharse hasta el fin y que se manifiesten, delicadeza y mutua atencién, en
un espiritu de real castidad.

e Intentaran vivir en la mds perfecta comunion, formando un solo corazén, otorgandose
el perdén lo mas rapido posible después de haberse ofendido y tan frecuentemente
como sea necesario; no se criticaran jamas mutuamente, sino que se estimaran y se
alentaran en el Sefior.

e Se esforzardn para que su estilo de vida no engendre ningtin escandalo en el corazén
de los pequefios que serviran.

e Evitaran toda queja, todo espiritu de comparaciéon con lo que han dejado, toda toma
de posicién politica, toda critica o todo juicio sobre las personas con las que estardn
llamados a pasar el afo.

e Irén hacia los nifios con el corazén de Jesus, que lo llevo a ponerse de rodillas ante
sus discipulos y a lavarles los pies.

e No dudardn en transmitir el Evangelio de manera explicita a los nifios que
encuentren, respetando, sin embargo, sus costumbres, su educacién, etc.

e Elegiran a la Virgen Marfa como aquella que les ensefiard dia tras dia a vivir las
Bienaventuranzas y a tener actitudes, reflejos, palabras y gestos verdaderamente
evangélicos, es decir portadores de la Buena Nueva.



A pesar de los sufrimientos que encuentren y que puedan abatirlos, trataran de
acoger para ellos, y brindar a los nifios, en toda circunstancia, la alegria de la
esperanza.

Sabran celebrar las fiestas litargicas con dignidad y comunicar a los nifios las
razones profundas de esas celebraciones; tratando asimismo de marcar, mediante
una u otra senal, los acontecimientos de la vida familiar de la casa: fiestas,
cumpleafios, recibimiento de un huésped, etc.

De vez en cuando, los Amigos de los nifios no dudardn en tomar uno o méas dias de
retiro comunitario, podrdn también, cuando sientan la necesidad de ello, partir en
soledad para descansar o rezar mas intensamente.

Y sobre todo, los Amigos de los nifios se reuniran frecuentemente en su «rincén de
oracién» o en la iglesia més cercana para dirigirse a Dios, dandole gracias por su
bondad y su misericordia, pidiendo que les otorgue una profunda comunién -«Es
por ello que reconoceran...»-, confidndole todos los nifios y las miserias del mundo
entero -en particular aquellas descubiertas en todos los Puntos Corazén-. Los
Amigos de los nifios dirdn cada dia juntos el rosario: la oracién de los pobres y los
pequeiios; esta oracion favorecerd una presencia particular de la Virgen Maria, real
Fundadora de la Obra, en cada uno de estos pequefos refugios de amor. En su
oracién cotidiana, los Amigos de los nifios contemplardn particularmente al Sefior
Jests en el pesebre y en la cruz, donde, mas que en ningtn otro momento de su
existencia terrestre, El se muestra desarmado, pequeiio y vulnerable. Dia y noche,
celebraran la Liturgia de las Horas y haran todo lo que les sea posible para participar
todos los dias de la misa, donde recibirdn la gracia de entregarse sin limite al Padre
presente en cada uno de aquellos a los que son enviados. Recurrirdn finalmente a la
intercesion de los Santos Inocentes, de San Vicente de Paul, de Santa Teresita del
Nifio Jests, de Don Bosco, del Padre Juan Eduardo Lamy e invocaran a sus Angeles
Custodios para que los guien y los sostengan, particularmente en las circunstancias
mas delicadas.

También hay que decir que cada Punto Corazén es en primer lugar una comunidad

contemplativa. Pero la palabra no debe asustar. La oraciéon hard a cada uno mas

generoso y «eficaz», y el Espiritu Santo, que concedera sus luces en la oracién, permitira
descubrir sin tanteos, las verdaderas necesidades de los que rodean a los Amigos de los

ninos.

Es evidente que esta experiencia serda un enorme aporte para los jovenes que le

consagren un momento de sus vidas. Ella puede conmoverlos y les permitira sin duda,

descubrir lo esencial y encarar la continuacién de su existencia de manera radicalmente

nueva, con objetivos distintos de aquellos que tenian anteriormente. Tomo como
ejemplo lo expresado por una voluntaria de Madre Teresa en Calcuta: «Tengo Ia

impresion de hacer un gran retiro dado que, al contacto de la pobreza mds radical, uno es



necesariamente llamado a cuestionarse y a interrogarse sobre el sentido que quiere dar a su
vida».

Esta también la palabra de Jests: «EI que recibe a uno de estos pequerios en mi Nombre, me
recibe a mi, y el que me recibe, no es a mi al que recibe, sino a aquel que me ha enviado.» (Mc. 9,
37).

¢ Qué hardn los Amigos de los nifios?

PARA los Amigos de los nifios, lo esencial no sera el hacer. Hay escuelas, hospitales,
orfanatos... Los Puntos Corazén no seran nada de eso. Seran sencillamente hogares,
para nada especializados, en donde los nifios sabrdn que siempre pueden ir para ser
escuchados, queridos, comprendidos. Esto no impedird, por supuesto, que si el amor los
llama a ello, los Amigos de los nifios podran en ocasiones dar de comer a los nifios,
cuidarlos, despertarlos a la lectura y a la escritura, ayudarlos en tal o cual trdmite,
recibirlos por una noche, ensefarles el catecismo y el valor de la oracién. Los Puntos
Corazon serdan entonces humildes complementos de las familias. Los Amigos de los
nifios podran también organizar paseos para los pequefios, juegos, encuentros, en fin
toda actividad puntual que los abra a otros horizontes. Ello requerira evidentemente de
los Amigos de los nifios una gran flexibilidad, una constante disponibilidad y un real
espiritu de creatividad.

Los Amigos de los nifios actuardn en profunda comunién con el obispo de su
didcesis y con el parroco correspondiente al lugar en el cual se establecerdn. Procuraran
asimismo tener lazos estrechos con las distintas organizaciones dedicadas a la
educacion y los hospitales creados en las cercanias, a quienes podran hacer algunos
favores precisos y enviarles, ocasionalmente, a los nifios susceptibles de recibir
formacion y cuidados. En este sentido, cada Punto Corazén se definird también como
un «puente» entre la calle y la parroquia, entre la calle y las organizaciones caritativas.

Dicho de otro modo, los Amigos de los nifios trataran de ser al mismo tiempo un
corazén paterno, materno y fraterno, un corazén atento, compasivo y acogedor. Lo
esencial para ellos serd la calidad de su presencia y ésta serd mas fuerte cuanto mas
cerca de Dios se encuentre. En este sentido, los Amigos de los nifios serdn en primer
lugar «adoradores en espiritu y en verdad» (Jn. 4, 23).

Por lo tanto, se intentara que los pastores que reciban los Puntos Corazén, respeten
su vocacion tratando de no emplear, constantemente, a los Amigos de los nifios en
tareas parroquiales (atin cuando las necesidades sean inmensas, cosa que por otra parte
se comprende perfectamente), o para dar su ayuda en tal o cual escuela, obra u
hospital... Ello desviaria a los Puntos Corazoén de su real vocacién y no respetaria la
intuicién que nos ha sido dada. Se trata de que los Amigos de los nifios estén lo mas
posible en las calles de su barrio o en su casa, listos para recibir a quien golpee...

Debera reconocerse un espiritu comtn en todos los Puntos Corazén. Sin embargo,
cada uno de ellos podra tener actividades distintas, segtin el lugar donde estén



establecidos y la manera en que el Espiritu Santo los conduzca. Las diferentes
comunidades mantendrdan relaciones epistolares frecuentes, profundas, que
contribuiran a formar este espiritu caracteristico de la familia Puntos Corazoén.

Una Obra de comunion eclesial

UESTRO gran deseo es que la Obra Puntos Corazén sea factor de unidad en la

Iglesia, y que esta unidad se construya alrededor del nifio pobre como en otras
partes se construye alrededor del enfermo, del anciano o del discapacitado. Para este
fin, deseamos vivamente que en los Puntos Corazén vivan jovenes procedentes de
distintos movimientos o miembros de comunidades religiosas o instituciones seculares
diferentes. En estos tiempos, nos parece en efecto necesario que la Iglesia catdlica
testimonie por todos los medios su deseo de comunién y que ese deseo se encarne en
tiempos de vida comin donde se aprenda a liberarse de los prejuicios, a conocerse, a
quererse, a rezar y a trabajar juntos. Las necesidades son tantas que es preciso reagrupar
las fuerzas y no multiplicar las iniciativas.

Tenemos pues confianza en que los superiores religiosos como los obispos,
permitirdn a los miembros de su comunidad y de su clero, conocer, si lo desean, la
experiencia de pasar cierto tiempo al servicio de los nifios pobres en un Punto Corazén.
Y seguramente, lo que podré parecer al comienzo un sacrificio para una congregacion o
para una didcesis, se revelara rdpidamente como una inmensa fuente de gracia para
estas mismas congregaciones y didcesis y para toda la Iglesia.

El funcionamiento material de la Obra

SE solicitard, si es posible, a los jovenes que residan en los Puntos Corazén tomar a su
cargo los gastos de su viaje. Si disponen de algin ingreso, podrdn también
encargarse de sus gastos de estadia; si no, buscaran «padrinos» que cada mes, aportaran
una suma que los ayude a vivir. Asimismo, estudiantes, boy-scouts, artistas, pueden
organizar actividades a beneficio de la Obra. De todos modos, las cuestiones financieras
no deben impedir jamds que un joven conozca esta aventura de los Puntos Corazén y la
Asociacion daré siempre una ayuda a las casas que pudieran necesitarla o a un Amigo
de los nifios que esté en dificultades.

Por otra parte, se intentara reducir al maximo los gastos de gestion de la Obra,
recurriendo en la mayor medida posible a voluntarios para las tareas administrativas y
«publicitarias», simplificando al extremo las estructuras.

Liturgia de envio

I )OCO antes de llegar al lugar al que estin destinados, los Amigos de los nifios
participardn en su pais de origen de una misa de envio, en el curso de la cual:



e Los asistentes invocaran muy particularmente al Espiritu Santo para que descienda
sobre cada uno de los que seran enviados.

e Los Amigos de los nifios proclamaran:

- su voluntad de ser verdaderos servidores de Dios frente a los nifios que servirdn
y verdaderos testigos de la Iglesia catdlica, su Madre;

- suvoluntad de permanecer en una profunda unidad;

- su voluntad de comprometerse a vivir durante toda su residencia en el Punto
Corazon en un espiritu de oracion, de castidad, de pobreza y de humildad;

- su adhesion plena y entera a las perspectivas de la Obra.

e El celebrante les entregard un rosario como prueba de la importancia de la oraciéon
mariana y de la ayuda que la Virgen Marfa concederd a cada uno de los que serdn
enviados. Sobre la cruz del rosario serd grabado un corazén para recordar lo esencial
del mensaje evangélico y la mision de cada uno de los Amigos de los nifios: «Ser un
corazon, todo corazon, nada mds que un corazon» (Maurice ZUNDEL).

La responsabilidad en los Puntos Corazoén

AL frente de cada casa, el Fundador de la Obra o el Presidente de la Asociacion
nombrara un responsable, pero éste buscard tomar decisiones en forma unanime
con sus compafieros. Cada Amigo de los nifios podra hacer, por turno, en el transcurso
del afio, la experiencia de la responsabilidad de la casa.

La Asociacion Puntos Corazon

E trata de una Asociacion creada para dirigir, ayudar y hacer conocer la Obra Puntos

Corazén, dado que ésta, en efecto, no estd dirigida por la Congregacién de los
Servidores de Jestis y de Maria. Consta de miembros fundadores, miembros de honor,
miembros activos y miembros adherentes. Existe una Asociaciéon Civil en Franciay en la
mayoria de los paises donde estdn implantados los Puntos Corazoén.

Una obra frdgil como la nifiez

TENGO infinita conciencia de la audacia que representa la creacion de estos pequefios
refugios de amor, de lo fragil que sera siempre la Obra, ya que estd cimentada en
voluntarios y tendra una misién delicada que cumplir en situaciones particularmente
dificiles de angustia y sufrimiento. Tengo finalmente conciencia de su aparente
ineficacia a los ojos del mundo y de la tentacién constante que tendran los Amigos de
los nifios de querer «hacer algo», crear estructuras, organizar actividades que duren.

Mientras la Obra viva fielmente a la intuicién que nos ha sido dada, caminard sobre el
agua y exigird a todos sus responsables una confianza constante. ;Pero no es ése el
llamado que Jests dirige a los hombres a lo largo del Evangelio «;No teman! (...) El Padre



que estd en el cielo sabe bien lo que ustedes necesitan. Busquen primero el Reino y su justicia, y
todo lo demds se les dard por ariadidura. No se inquieten por el dia de mariana; el manana se
inquietard por si mismo. A cada dia le basta su afliccion.» (Mt. 6, 32-34)? ;No es la condiciéon
—-un abandono total- para que una obra como ésta sea realmente profética?



